
INTENSITY 15.3 
Miniatures for solo flute 

Stefania de Kenessey 

To mark the March 15th anniversary of Hungarian independence 
Inspired by Hungarian themes and Béla Bartók’s Mikrokosmos 

Dedicated to my friend and superb flutist 
Barbara Siesel 

1. Step Lightly (Rákoczi March)
2. Bend Down
3. Draw Waves

4. Breathe Deeply
5. Play Around

6. The Prayer (Ferenc Erkel)
7. The Ditty

8. The Offering
9. The Game

10. The Lament
11. Violations (Béla Bartók)

12. Travels
13. Dreams
14. Knocks
15. Swirls
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& b 42Flute
œ. œ œ œ# . œ.AIRY q = 132

F
œ. œ œ œ# . œ. œ. œ œ œ# .

œn œ ˙ œN .
œ œ œ. œ. œ. œb œ œ. œ.

œ œ œ. œ. œ. œ.

& bFl.

8

œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ
3

œ. œ œ œ# . œ. œ. œ œ œ# . œ. œ. œb œ œ. œ œ .œ Jœ œb œ œb . œ. œ. œ. œb . œ. œb .

& bFl.

15 œb œb œ œb œn œ œN œn œn3
œ œ œ œ ‰ œ œ œ

3

œ. œ. œ. œ œ œ# . œ. œ.
3 3P

œ. œ. œ. œ œ œ# . œ. œ.
3 3

œ. œ. œ. œ œ œ# œ œ
3 3

& bFl.

20 œ œ œn œ œ œ œ
3 3

œN . œ. œ. œ œ œ. œ. œ.
3 3

œ. œ. œ. œb œ œ. œ. œ.
3 3

œ œ œ. œ. œ. œ. œ. œ.3

3

œ# œ œ œ œ œ œ# œ œ
3

& bFl.

25
œ. œ. œ. œ œ œ# . œ. œ.
3 3F

œ. œ. œ. œ œ œ# . œ. œ.
3 3

œ. œ. œ. œb œ œb . œ. œ.
3 3

œ œ œb
‰ œ œ œ

3

œ œb œ œ œ œ œ
3 3 S

& bFl.

30
œ œ. œ. œ.

3

œ œb œ œ œ œ œ œb œ œ
3 3

œb œ œb . œ. œ. œ. œ. œ.
3 3F

œb . œ.
œ œb œ. œ.poco rit.

Jœn . œ- œ rœb œb œ3

.̇
U

NO.1
Step Lightly

(Rákoczi March)
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(Duration ca.0:35)
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& bbb 44Flute
jœ rœ œ œ

DARKLY q = 69

P
œ œ. œ œ œ œ œ œ

œ. œ œ œ rœ œ œ

& bbbFl.

3 œ œ. œ œ œ œ œ œ œ3

3

œ œ. œ œ œ rœ œ œ
F

œ œ. œ œ œ œ œ

& bbbFl.

6 œ
œ. œ œ

œ œ œ œ œ3

3

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
3 3

3 3

rit. œ œ. œ ˙P
U

NO.2
Bend Down 3
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& b 42Flute
œ œ œ œ œ œ œ œ

MOVING q = 144

F sempre

œ# œ# œ# œ# œ# œ œ œ œ œN œ œ œN œ œ œ œ# .. œn œ. œ# .

& bFl.

5 œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œN œ œn œ œN œ œ œ œ. œ. œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ

& bFl.

10 œA œ œb œA œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ. œN . œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œb œb œ œ œ œ

& b ..Fl.

15 1.œ œ œb œ œ œ œb œ œN . œ. œ. œN . 2.œ œ œb œ œ œ œ œ œ. œN . œ. œ.
poco rit.

œ œ œ
U̇

NO.3
Draw Waves
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(Duration ca.0:30)
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& 44Flute

œ œ œ œ œ .œEXPANSIVE q = 69

F
œb œb œ œb œ œb œ œ œ œ œ œ œ ˙

5

&Fl.

3 œ œ œN œ œ .œ
P

œ# œ# œ œ# œ# œ# œ œ œ œ œ œ œ ˙
5

&Fl.

5 œ œ œ œ œ .œ
F

œ# œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ .œ JœN

&Fl.

7
œ œ œ œ œ œ Jœ

f
œb œb œ œb œ œN œ œ œ œ œ œ œn ˙

5

poco rit.

P

U

NO.4
Breathe Deeply 5
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(Duration ca.0:30)

  P
ERUSAL C

OPY



& b CFlute
œ œ œ
3

LIGHTLY h = 96

F
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. Jœ. œ- œ œ œ

3

œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. Jœ. œ- œ œ œ
3

& bFl.

5 œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. Jœ
. œ- œ œ œ

3

œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ- ‰ œ œ œ
3P

œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& bFl.

10 œ. œ. œ. œ. Jœ. œ- œ œ œ
3

œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. Jœ. œ- œ œ œ
3

œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. Jœ
. œ- œ œ œ

3f
& bFl.

15
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. Jœ. œ- ‰ jœ. œ- œ- œ. œ. œ. jœ. œ- œ- œ. œ. œ. jœ. œ- œ- œ. œ. œ.

& bFl.

20

œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. jœ. œ- œ- œ. œ. œ. jœ. œ- œ- œ. œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ Jœ. œ- Jœ. œ- ‰ œ œ œ
3F

& bFl.

25 œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. Jœ. œ- œ œ œ
3

œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. Jœ. œ- œ œ œ
3

& bFl.

29 œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. Jœ
. œ- œ œ œ

3

œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ- ‰ œ œ œ
3P

& bFl.

33 œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. Jœ. œ- œ œ œ
3

œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. Jœ. œ- œ œ œ
3

& bFl.

37 œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. Jœ
. œ- œ œ œ

3f
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. Jœ. œ- Jœ. œ. œ. œ. œ. ˙

poco rit. U

NO.5
Play Around
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(Duration ca.0:40)
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& bbb 44Flute .œ Jœ œ .œ œSTATELY q = 76

F molto espressivo

œ œ œ œ œ œ jœ œ œ jœ œ œ
3 3

.œ Jœ œ .œ œ

& bbbFl.

4 œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3 3

.œ Jœ œ .œ œ œ œ œ œ œ œ jœ œ œ jœ œ œ
3 3

& bbbFl.

7

.œ jœ œ .œ œ jœ œ œ œ œ œ ˙
3 .œ Jœ œ .œ œ

P
& bbbFl.

10 œ œ œ œ œ œ jœ œ œ jœ œ œ
3 3

.œ Jœ œ .œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3 3

& bbbFl.

13 .œ Jœ œ .œ œ
F

œ œ œ œ œ œ jœ œ œ jœ œ œ
3 3

.œ Jœ œ .œ œ jœ œ œ œ œ œ ˙
rit.

p
U

NO.6
The Prayer

(Ferenc Erkel)
7
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& 87 44 87Flute
œ œ œ œ. œ.

FRISKY h = 108

F
œ œ œ œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& 87 44 87Fl.

5 œ œ œ œ. œ.
P

œ œ œ œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ œ œ œ. œ.
F

& 44 87 44Fl.

10 œ œ œ œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ œ œ œ œ. œ.
f

œ œ œ œ. œ.

& 44 87 44Fl.

15 œb œ œb œ œ œ œn œ œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ œ œ œ. œ.
F

œ œ œ œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ

& 87 44 87Fl.

20 œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ œ œ œ. œ.
P

œ œ œ œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& 87 44 87Fl.

25 œ œ œ œ. œ.
F

œ œ œ œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œ. œ. œ. œ œ. œ. œ. œ. œ œ œ œ. œ.P
& 44Fl.

30

œ œ œ œ. œ. œb œb œ œ œ œ œ œ œ. œ. œ. œ. œ. œ. œN . œ. p
poco rit.

w
U

NO.7
The Ditty
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& b 43Flute
œ œ œ Jœ œb œ

SMOOTHLY q = 76

p œ ˙ œ# œ œb Jœb œn œn œ ˙ œ œ œ Jœ œ œ#
P

& bFl.

6 œ ˙ œn œ œb Jœb œ œ
F

œ ˙ œ# œ œ jœ œ œ
p œ ˙ œ# œ œ jœ œ œ

& bFl.

12 .˙ œ# œ œ jœ œ œ
P œ œ œ œb œ œb Jœ œ œb

F
.˙ œN œ œ Jœ œb œ

p
& bFl.

18 œ ˙ œ# œ œb Jœb œn œn œ ˙ œ œ œ Jœ œ œ#
P

œ ˙ œn œ œb Jœb œ œ
F

œ ˙
rit. U

NO.8
The Offering 9
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  P
ERUSAL C

OPY



& b 44Flute
J
œ. œ. œ.PLAYFUL h = 92

F sempre

œ œ œ œ# œ œ œn œ œ œ œ œ
3 3 3 3

Jœ
. œ- œ- Jœ

. œ. œ.

& bFl.

3
œ œ œ œb œ œ œ œ œ œb œ œ

3 3 3 3

Jœ. œ- œ- Jœ. œ. œ. œ œ œ œn œ œ œb œ œ œ œ œ
3 3 3 3

& bFl.

6 Jœ. œ- œ- Jœ. œ. œ. œb œ œ œb œ œ œA œ œ œ œ œ
3 3 3 3

Jœ. œ- œ- J
œ. œ. œ.

& bFl.

9
œ œ œ œ# œ œ œn œ œ œ œ œ
3 3 3 3

Jœ
. œ- œ- Jœ

. œ. œ. œ œ œ œb œ œ œ œ œ œb œ œ
3 3 3 3

& bFl.

12 Jœ. œ- œ- Jœ. œ. œ. œ œ œ œn œ œ œb œ œ œ œ œ
3 3 3 3

Jœ. œ- œ- Jœ. œ. œ.

& bFl.

15 œ œ œ œb œ œ œn œ œ œ œ œ
3 3 3

3 jœN . œ- œ- Jœ. œ. œ. œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ
3 3 3 3

& bFl.

18 Jœ. œ- œ- Jœ. œ. œ. œb . œ. œ. œ. œ. œ. œb . œ.
poco rit.

w
U

NO.9
The Game
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(Duration ca.0:30)
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& bb 44Flute
œ œ œ œ œ œ œ

SADLY q = 84

P
œn œ œ .˙ œ œA œ œ œ œ œ œ œ œ .˙

& bb
Fl.

5 œ œ œ œ œ œ œ .œb œ œ ˙ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bb
Fl.

9 œ œ œ œ œ œ œp
œn œ œ .˙ œ œA œ œ œ œ œ œ œ œ .˙ œ œ œ œ œ œ œ

P
& bb

Fl.

14 .œb œ œ ˙ œN œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
p

U

NO.10
The Lament 11
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& b 89Flute
œ. œ. œ.

JAUNTY q = 168

f
œm œ. œ# . œ- œ. œ. œ. œ#m œ. œ. œ- œ. œ. œ. œbm œ. œb . œb - œ. œ. œ.

& b 44Fl.

4 œm œ. œN . œ- œ. œ. œ. œm œ. œ# . œ- œ. œ. œ. œ#m œ. œ. œ- œ. œ. œ. œbm œ. œb . œb - œ. œ. œ.
ƒ

& b 44Fl.

8 œm œb . œ. œ. œ. œ. œ.
f

œ œ œ œN œ œ œ œN œ.
œ. œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œ.

œ. œ. œ.

& bFl.

11 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ. œ. œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œ.
œ. œ. œ.

& b 89Fl.

14
œ œ œ œ œ œ œ œ œ. œ. œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

‰ œ. œ. œ.
S f

& b 89Fl.

17 œm œ. œ# . œ- œ. œ. œ. œ#m œ. œ. œ- œ. œ. œ. œbm œ. œb . œb - œ. œ. œ. œm œ. œN . œ- œ. œ. œ.

& b 44Fl.

21 œm œ. œ# . œ- œ. œ. œ. œ#m œ. œ. œ- œ. œ. œ. œbm œ. œb . œb - œ. œ. œ.
ƒ

œm œb . œ. œ. œ. œ# . œ.
f

rit.

wU

NO.11
Violations 

(Béla Bartók)
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& bb 44 43 44 43Flute
œ œ œ œ œ œ œ œLIVELY q = 208

f
œ œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ. œ.

& bb 44 43Fl.

5 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ. œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ
F

& bb 43 44 43Fl.

10 œ œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bb 44 ..Fl.

15 œ œ œ œ œ œ 1.œ œ œ œ œ œ œ œ 2.œ œ œ œ œ œ œ œ œ3poco rit.

œ œ œ .˙
f

U

NO.12
Travels 13
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& b 42Flute

œ œ œTRANQUIL q = 72

P œ œ œb œ œ œ œb œ œ .œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bFl.

4
rœ œ ‰ œ œ œ

3

œ œ œ œ œ# œ# œ# œ œ# œ# œ# œ .œ œ

& bFl.

7
œ œn œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ œ rœ# œ

‰ œN œn œn
3

œ œ œ
p

& bFl.

10

œ œ œb œ œ œ œb œ œ .œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ rœ œ#
‰

œ œ œ
3

& bFl.

13
.œ œ œ œ œ œ

F œb œb œ œ œb œb œ œ .œ œ œ œ
3

& bFl.

15 œ œ œN œ œ œ œ œ œb œ
3 3

œ œ œ œN œ œ œN
3 3

poco rit.

Ṗ
U

NO.13
Dreams
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(Duration ca.0:30)
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& bbb 42Flute

rœ œ- œ. œ.HURRIED h = 96

f
rœ œ- œ. œ. rœ œ. œ. œ. œ œ œ. œn . œ. rœ œ- œ. œ. rœ œ- œ. œ. rœ œ. œ. œn . œ

& bbbFl.

8 œ
œ. œ. œ.

F
rœ œ- œ. œ. rœ œ- œ. œ. rœ œ. œ œ. œ œ œn . œ. œ. rœ œ- œ. œ. rœ œ- œ. œ.

& bbbFl.

15 rœ œ. œn . œ. œ œ œ. œ. œ.
f

rœ œ- œA . œ. rœ œ- œ. œ. rœ œ. œ. œ. œ œ œ. œ. œ. rœ œ- œ. œ.

& bbbFl.

22

rœ œ- œ. œ. rœ œ. œ. œ. œ œ œ. œ. œ.
F

rœ œ- œ. œ. rœ œ- œ. œ. rœ œ. œ. œ. œ œ œ. œ. œ.

& bbbFl.

29
rœ œ- œ. œ. rœ œ- œ. œ. rœ œ. œ. œ. œ

f
œ œ. œ. œ. rœ œ- œ. œ. rœ œ- œ. œ. rœ œ. œ. œ. œ

& bbbFl.

36 œ œ. œn . œ. rœ œ- œ. œ. rœ œ- œ. œ. rœ œ. œ. œn . œ œ
œ. œ. œ.

F
rœ œ- œ. œ. rœ œ- œ. œ.

& bbbFl.

43 rœ œ. œ œ. œ œ œ. œ. œ. rœ œ œ. œ. rœ œ œ. œ. rœ œn . œ. œ. œ
f

œ œ. œ. œ.poco rit. ṁU

NO.14
Knocks 15
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& bbbb 44Flute
œ œ œ
3

DELIBERATE q = 66

F
Jœn œ Jœ œ œ rœ œ œ œn œ .œ ˙ œ œ œ

3

rœ Jœ œ Jœ œ œ œ œ œ œ
3

3

& bbbb
Fl.

4

œ œ œ œ œ ˙
œ œ œ
3P

Jœn œ Jœ œ œ rœ œ œ œ œn œ œn œ ˙ œ œ œ
3

& bbbb nnnnb 42Fl.

7
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

rœ œ œ œ
3 3

F œ œ œ œ œ œ œ œFAST e = 176

P
œ. œ- œ- œ- ,

& bFl.

10 œ œb œ œn œ œ œb œ œ œ œ œn œ œ œb œ
f

œ œ œ œn œ œ œb œ œ. œ- œ.

& bFl.

12 œ œb œ œn œ œ œb œ œ œ œ œn œ œ œb œ œ œ œn œ œ œ œ œb œ. œ- œ.

& bFl.

14 œb œ œn œ œ œ œ œb œ œ œn œ œ œ œ œb œ œn œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œn œb œ œ

& bFl.

16

œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œN œ œ œn œ œ œ œ. œn - œ.
ƒ

.̇ ,
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& bFl.

19 œ œb œ œn œ œ œb œ œ œ œ œn œ œ œb œ
f

œ œ œ œn œ œ œb œ œ. œ- œ.

& bFl.

21 œ œb œ œn œ œ œb œ œ œ œ œn œ œ œb œ œ œ œn œ œ œ œ œb œ. œ- œ.

& bFl.

23 œb œ œn œ œ œ œ œb œ œ œn œ œ œ œ œb œ œn œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œn œb

& b 167
Fl.

25 œb œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œn œ œ œ œb . œn - œ.

ƒ
˙ œ œ œ œ œ œ œ

P
,

& b 167 42 167 42 167 42Fl.

29 œ œ œ œ œ Jœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Jœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Jœ

& b 42 167 42 167
Fl.

34 œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œF
œ œ œ œ œ Jœ œ œ œ œ œ œ œ

& b 167 42 167 42Fl.

39 œ œ œ œ œ Jœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Jœ
œ œ œ œ œ œ œ

& bFl.

43 œb œb œ œ œ œ œ œ œb œ œn œ œ œb œ œ œ œ œn œ œ œb œ
f

œ œ œ œn œ œ œb œ œ. œ- œ.,
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& bFl.

46 œ œb œ œn œ œ œb œ œ œ œ œn œ œ œb œ œ œ œn œ œ œ œ œb œ. œ- œ.

& bFl.

48 œb œ œn œ œ œ œ œb œ œ œn œ œ œ œ œb œ œn œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œn œb œ œ

& bFl.

50

œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œN œ œ œn œ œ œ œ. œn - œ.
ƒ

˙ ,

& bFl.

53 œ œb œ œn œ œ œb œ œ œ œ œn œ œ œb œ œ œ œ œn œ œ œb œ œ. œ- œ.

& bFl.

55 œb œ œb œn œ œ œb œ œ œ œ œn œ œ œb œ œ œ œb œn œ œ œb œ œ. œ- œ.

& bFl.

57 œb œn œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ. œ. œ. œb

& bFl.

√
59

œ œb œb œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œN œ œ œn œ œN œ œb . œn - œ

Ï

rit.

ß

œ œ. œn . œ. rœ œ
ƒ

& bFl.

62 U̇

NO.15

(Duration ca.1:40)
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